
Тематический план занятий семинарского типа 
по дисциплине «Акушерство и гинекология» 

для обучающихся 2022 года поступления 
по образовательной программе 

31.05.02 Педиатрия, 
направленность (профиль) Педиатрия  

 (специалитет), 
форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год  
 

№ Тематические  блоки 

Практическая 
подготовка в 

рамках 
тематического 

блока 3 

Часы 
(академ.) 4 

_9_ семестр 

1. 

Методы обследования в гинекологии. Сбор 
анамнеза. Лабораторные, инструментальные 
методы диагностики. Организация работы 
гинекологического стационара. 
Санэпидрежим. Особенности приема 
гинекологических больных и оформление 
историй болезни. Оказание правовой помощи 
гинекологическим больным. Оформление 
медицинской документации (истории 
болезни). 

ПП, СМ, РП 

6 

2. 

Воспалительные заболевания половых 
органов неспецифической этиологии. 
Этиология. Диагностика. Клиника. Терапия. 
Воспалительные заболевания половых 
органов специфической этиологии. 
Этиология. Диагностика. Клиника. Терапия. 
Тактика ведения. Осложнения и 
профилактика ВЗОМТ. 

ПП, РП 

6 

3. 

Нарушение менструального цикла. Причины. 
Диагностика. Профилактика. Аменорея. 
Классификация и клинические формы 
нарушений менструального цикла. Патогенез, 
клиника и диагностика аменореи 
центрального генеза, яичниковой и маточной 
формы. Методы лечения расстройств 
менструального цикла (гормональные, 
хирургические). Принципы регуляции. 
Аномальные маточные кровотечения, 
связанные с овуляторной дисфункцией. 
Кровотечения в пубертатном, 
репродуктивном, климактерическом 
периодах. Оказание неотложной помощи. 
Тактические подходы. 

ПП, РП 

6 

4. 
Искусственный аборт. Искусственное 
прерывание беременности. Классификация. 
Показания. Артифициальный аборт. 

ПП, СМ, РП 
6 



Медикаментозный аборт. Опорожнение 
полости матки. Техника, возможные 
осложнения. Методы прерывания 
беременности на поздних сроках. Возможные 
осложнения. Инфицированный аборт. 
Септический аборт, тактика врача. 
Самопроизвольный аборт на раннем сроке 
беременности. Стадии самопроизвольного 
аборта. Клиника. Диагностика. Варианты 
лечения. Самопроизвольный аборт на 
позднем сроке беременности. Клиника. 
Диагностика. Тактика. 

5. 

Миома матки и эндометриоз. Миома. 
Этиология, классификация миомной болезни. 
Клиническая картина в зависимости от 
локализации и роста узлов. Принципы 
лечения. Гормонотерапия миом матки. 
Показания к оперативному лечению. 
Органосохраняющие, органоуносящие 
операции. 
Эндометриоз. Этиология, патогенез, 
классификация эндометриоза. Клинические 
проявления в зависимости от локализации. 
Методы диагностики. Современная 
концепция лечения эндометриоза. 

ПП, СМ, РП 

6 

6. 

Бесплодие в браке. Классификация. Алгоритм 
обследования пары. Методы лечения. ВРТ. 
Показания. Методы ВРТ. Осложнения. 
Синдром поликистозных яичников. 
Классификация. Клиника. Диагностика. 
Лечение. 

ПП, РП 

6 

 36 
_10_ семестр 

1. 

Курация пациенток гинекологического 
отделения. Сбор гинекологического анамнеза, 
предварительная постановка диагноза. 
Основные методы клинической, лабораторной 
и функциональной диагностики, план лечения. 
Написание истории болезни. 

ПП, РП 

6 

2. 

Фоновые и предраковые заболевания шейки 
матки (эрозия, эктропион, эктопия, полип, 
эритро- и лейкоплакия, ИЦН). Клинико-
морфологическая классификация. 
Диагностика. Методы лечения. 
Диспансеризация. Рак шейки матки. 
Преинвазивный рак. Микроинвазивный рак. 
Инвазивный рак. Принципы и методы 
скрининга. Особенности клинического 
течения. Тактика врача. Методы лечения. 
Пути метастазирования. Прогноз. Роль ВПЧ в 
развитии рака шейки матки. Профилактика 
рака шейки матки. 

ПП, СМ, РП 

6 



3. 

Фоновые и предраковые заболевания 
эндометрия. Морфологические особенности 
гиперпластических процессов и рака 
эндометрия. Мероприятия по 
предупреждению и борьбе со 
злокачественными заболеваниями матки. 
Проведение массовых профилактических 
осмотров женщин с использованием 
современных экспресс-методов обследования. 
Диспансерное наблюдение за женщинами с 
фоновыми и предраковыми заболеваниями 
гениталий. Современные методы лечения 
гиперпластических процессов эндометрия. Рак 
матки. Клинико-морфологическая 
классификация. Диагностика. Клиническое 
течение рака тела матки. Классификация по 
системе TNM. Планирование лечения 
(хирургическое, внутриполостное, 
дистанционное, химиотерапия). 

ПП, СМ, РП 

6 

4. 

Новообразование яичников. 
Гормонпродуцирующие опухоли яичников. 
Классификация. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Функциональные кисты яичников. Этиология. 
Классификация. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Классификация доброкачественных опухолей 
яичников. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. Прогноз. Экспертиза 
трудоспособности. 

ПП, СМ, РП 

6 

5. 

Острый живот в гинекологии. Эктопическая 
прервавшаяся беременность, апоплексия 
яичника, перекрут ножки опухоли яичника, 
нарушение кровотока узла миомы матки. 
Клиника, диагностика, тактика врача.  
Гнойные тубоовариальные образования, 
пельвиоперитонит специфической этиологии. 
Клиника, диагностика, тактика врача. 

ПП, СМ, РП 

6 

6. 

Регулирование рождаемости. Современные 
методы контрацепции. Классификация 
контрацептивов. Методы приемлемости. 
Индивидуальный подход к выбору метода 
контрацепции. 

ПП, СМ, РП 

6 

 36 
Итого 72 

 
1 – тема 
2 – сущностное содержание 
3 – ПП (практическая подготовка) / СМ (симуляционные модули) / работа с пациентами 

4 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность 
одного занятия 45 минут, с перерывом между занятиями не менее 5 минут 



 
Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, от «26» мая 2026 

г. протокол № 9 
 
Заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии, 
д.м.н. 

 
 

          
                   Н.А. Бурова 

 


